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bouquins
culture & loisirs

Comment je suis devenue célèbre
(malgré moi)
Les fi lles, imaginez : vous larguez votre mec le jour où il compose LA chan-
son que tout le monde va connaître, LE tube planétaire. En plus, elle racon-
te comment VOUS l’avez quitté ! C’est ce qui arrive à Audrey, une lycéenne 
américaine au caractère bien trempé, qui va faire, malgré elle, la une des 
journaux people et devenir la cible des internautes qui vont commenter 
ses moindres faits et gestes. C’est le drôle de récit que nous propose ce 
roman instructif sur les revers de la « starifi cation », les dérives du web, le 
voyeurisme et les limites vie privée-vie publique. Tout ça dans un univers 
attachant et loin du cliché de l’ado déprimé. Encore plus original, sur le site 
www.commentjesuisdevenuecelebre.com, vous pouvez imaginer la chan-
son qu’Audrey aurait écrite en réponse à Evan (son ex, vous l’aurez com-
pris). Plutôt recommandé pour des 3e. 
Robin Benway, Nathan, 432 pages, 15,95 euros.

La science enquête
Riche idée que de faire découvrir les métiers de la police scienti-
fi que à travers une BD. De la fameuse scène de crime aux labos, 
découvrez tous les domaines d’expertises, de la balistique en 
passant par la toxicologie, l’ADN, l’écriture ou encore l’étude des 
fi bres et des empreintes laissés par les criminels.
E. Chenebier, B. Bone, Seuil coll. Un métier extraordinaire, 48 pages, 15 euros.

Yuna, La prophétie de Winog T1 
Yuna se croyait fi lle de paysans : elle serait en réalité l’enfant ca-
chée d’une dame noble et d’un grand druide, et promise par une 
prophétie à réunir le Royaume contre le vil seigneur Kaour ! Hé-
las, Yuna n’en croit pas un mot, elle a son petit caractère et c’est 
de mauvaise grâce qu’elle se résout à accompagner l’équipe qui 
vient la chercher pour la conduire vers son destin. Voilà pour le 
scénar’, dont le début tient de belles promesses. Pour le reste : on 
a beaucoup apprécié le dessin et les couleurs, à la fois originaux 
et très réussis.
 Lamontagne/ Ma Yi, Soleil, 48 pages, 12,90 euro.

15 exemplaires
à gagnerpour les premiers lecteurs qui enverront leur nom et adresse àredaction@editions-epicure.com 
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J’ose pas dire non
Qui ne s’est jamais senti obligé de dire oui alors qu’il n’en avait pas envie ? 
Pourquoi est-ce si diffi  cile de dire non ? Parfois par peur, mais aussi pour ne 
pas décevoir ou faire de la peine.. Bref, c’est pas toujours pas facile d’impo-
ser ses choix et ses refus, surtout quand le « groupe » ou la mode font pres-
sion, que nos proches font du chantage aff ectif... Il faut pourtant arriver à 
se faire respecter, et c’est l’objet de ce livre qui vous aidera à comprendre 
pourquoi il faut dire non, et du coup, comment faire.
Christine Laouénan, De la Martinière Jeunesse, 112 pages, 11 euros.

Vinland Saga 
Depuis qu’Askeladd, un chef de guerre fourbe et sans honneur a tué son 
père, Thorfi nn le suit partout afi n de se venger. Ce faisant, il a développé 
une habileté impressionnante au combat, et gare à qui se frotte à lui. 
Mais on ne devient pas impunément un guerrier... Il paraît que c’est un 
succès au Japon, et on veut bien le croire : ce manga médiéval propose 
un univers « vicking » dans lequel le lecteur rentre immédiatement. Non 
seulement le dessin dynamique, accompagné d’humour comme savent 
le faire les Japonais, est attrayant, mais on a aff aire à une véritable his-
toire.
Makoto Yukimura, Kurokawa, 224 pages, 7,50 euros.



TECHNOS
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FABLE II :
L’île de Knothole 
[Xbox Live] 

Cette extension de Fable II est un délice : 
les décors sont superbes (on s’y croit tel-
lement qu’on a froid quand il neige et 
chaud quand le soleil plombe !), les 
couleurs fascinantes et la bande-son 
envoûtante. 
Quant au jeu proprement dit, rien de 
fondamentalement nouveau mais ça 
marche toujours : on rencontre des 
personnages, on explore et les énig-
mes se succèdent. Le tout dans une 
ambiance de conte fantastique. Gros 
blocage en perspective.

Prix conseillé : 55-65 euros.

TOM CLANCY’S HAWX
[PS 3, Xbox, PC]

2014. Le capitaine Crenshaw (c’est 
vous) s’engage chez Artemis Global Se-
curity, une société militaire privée qui 
met à sa disposition un redoutable avi-
on de chasse et l’envoie guerroyer un 
peu partout sur le globe pour botter le 
derrière des terroristes : Afghanistan, 
Brésil, États-Unis, détroit de Magel-
lan... 
Le game play n’est pas sans rappeler ce-
lui d’Ace Combat, mais qu’importe, ça 
fonctionne, les commandes répondent 
au doigt et à l’œil, le zinc est nerveux, 
on se laisse facilement griser par l’alti-
tude et les combats, assortis d’ailleurs 
de pas mal d’options intéressantes. 

Prix conseillé : environ 60 euros.

vidéojeux
loisirs

Habbo Hotel est une communauté 
virtuelle qui combine discussions et 
jeux en ligne. Chaque personne y est 
représentée par un avatar appelé Hab-
bo. L’enregistrement et l’accès à l’hôtel 
sont gratuits. Mais le mobilier virtuel, 
l’abonnement au Habbo Club et cer-
tains jeux sont payants. Il existe plus 
de 114 millions de « Habbos » à travers 
le monde ! La France, elle, compte plus 
de 7 millions d’inscrits. 

Pourquoi ça plaît autant ?

Une fois dans l’hôtel, les « Habbos » 
discutent et font des rencontres, vont 

dans des cafés et des restaurants ou 
encore décorent leur appartement. Ils 
peuvent aussi participer à des jeux or-
ganisés, assister à des concerts virtuels 
et même rencontrer des célébrités du 
monde réel !

Attention aux dangers
du Net

L’âge minimum d’inscription est de 13 
ans, sinon il faut demander l’accord de 
ses parents. 16 modérateurs profes-
sionnels travaillent 24h/24h et 7jours/7 
sur le site. Ils empêchent toute activité 
frauduleuse pour les achats eff ectués 
au travers du réseau et toute attitude 
abusive. Ceux qui ne respectent pas 
les conditions d’utilisation peuvent se 
faire exclure de l’hôtel.

Nadia Bijarch

Aucun collégien n’ignore l’exis-
tence du monde virtuel Habbo. 
Normal, c’est un succès mon-
dial auprès des ados !

Habbo, ça dateHabbo, ça date
de quand ?de quand ?
Le concept a vu le jour en Finlande 
en 1999. Le site français a été créé en 
2004, en partenariat avec M6 Web. 
Aujourd’hui, Habbo Hotel existe sur les 
cinq continents, dans 18 pays. 

HABBO HOTEL
La destination préférée des ados
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LE WATER-POLO,
un sport ultra-physique !

SPORT

Le water-polo est né en Grande-Breta-
gne au milieu du XIXe siècle. Il est l’un 
des premiers sports d’équipe à avoir fait 
son apparition aux jeux Olympiques 
modernes. Il se joue dans un bassin 
long de 25 à 30 mètres et large de 13 
à 20 mètres, d’une profondeur d’1,80 
mètre minimum. Deux équipes s’y 
confrontent. Chacune se compose de 
13 joueurs : 7 dans l’eau, 6 remplaçants 
et un gardien de but choisi pour sa force 
et sa corpulence. 

Le déroulement d’un match

Un match se dispute en quatre parties 
de 7 à 8 minutes chacune. Elles sont 
ponctuées de 2 minutes de repos et 
d’une mi-temps de 5 minutes. L’équipe 
qui possède la balle a 30 secondes pour 
marquer dans le but adverse. Si au bout 
de ce temps, elle n’a pas marqué, elle 
rend la balle à l’autre équipe. Celle-ci a à 
son tour 30 secondes pour attaquer.

Du handball aquatique !

Le water-polo est considéré comme 
l’un des sports collectifs les plus durs 
et les plus complets. Les joueurs n’ont 
le droit de tenir le ballon que d’une 
seule main (sauf le gardien de but). Pas 
évident alors de nager en résistant aux 
attaques des adversaires ! C’est un jeu 
où l’on doit allier natation, technique, 
endurance et esprit d’équipe. Il déve-
loppe toute la musculature, les capaci-
tés de résistance et d’agilité. 

Nadia Bijarch

Le water-polo est encore peu connu. Pourtant, cela fait plus d’un 
siècle qu’il existe et autant dire que pour le pratiquer, il vaut 
mieux être endurant…

www.ffnatation.fr  

www.waterpolo-

france.com

Plus d’infos sur la Toile 




